
 

 

 

Quelle Pixabay 

Am 05.04.2025 von 11:00 -14:00 Uhr findet ein Pedelec-Training für Senioren  

im Schulzentrum Jabachhalle,  Donrather Dreieck, in Lohmar statt.  

Das Training wird organisiert durch die Seniorenvertretung Lohmar in Zusammenarbeit mit dem MSC 

Wahlscheid und dem ADAC. 

 Für das Training fallen 10.- Euro Anmeldegebühr an, die man bei Antritt des Trainings zurückerhält.  

Für das Training muss mitgebracht werden: 

1. eigene E-Bike,  

2. ein Fahrradhelm und  

3. festes Schuhwerk.  

 

Es können max. 12 Personen an dem Training teilnehmen. Die Teilnehmer sind über eine 

Unfallgruppenversicherung versichert. 

Anmeldung ist in der Villa Friedlinde Tel.: 02246-301630 möglich. 

 



 

 

Ebenfalls am 05.04.2025 vor Ort ist von 10-15:00 Uhr ein ADAC Fahrradservicemobil, welches 

kostenlos Fahrräder kontrolliert und kleinere Reparaturen durchführt.  

Dieser Service ist sowohl für Pedelecs als auch einfache Fahrräder. 


